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PAGRINDINEJE MOKYKLOJE TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Pirmosios pagalbos organizavimo Mazeikiy ,Jievaro® pagrindinéje mokykloje
tvarkos aprasas (toliau — Aprasas) parengtas vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakymu Nr. V-450 ,,Dél sveikatos prieziiiros ir farmacijos specialisty
kompetencijos teikiant pirmaja medicinos pagalbg, pirmosios medicinos pagalbos vaistinéliy ir
pirmosios pagalbos rinkiniy® su vélesniais pakeitimais.

2. Tvarka reglamentuoja pirmosios pagalbos organizavima mokykloje.
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3. Mokyklos bendrosios praktikos slaugytojas ir mokykloje dirbantys pedagogai turi
mokéti teikti pirmaja medicinos pagalba asmenims, kuriy gyvybei ar sveikatai d¢él nelaimingo
atsitikimo mokykloje arba iminés pavojingos ligos gresia pavojus:

3.1. ivertinti pagrindinius gyvybeés poZymius (samong, kvépavima, Sirdies veiklg);

3.2. atlikti dirbtinj kvépavimg ir iSorinj Sirdies masaza;

3.3. gaivinti netekus samonés, uzspringusius, istiktus Soko, perkaitusius, iStiktus saulés
smiigio ar elektros traumos, pavojingos gyvybei biiklés dél iimiy ligy, apsinuodijimy bei traumy
atvejais.

4. Pirmoji medicininé pagalba kai yra zZaizda ar nubrozdinimas:

4.1. apnuoginkite suZeistg srit] ir nustatykite, kokia Zaizda;

4.2. atsargiai pasalinkite neSvarumus, esancius apie zaizda;

4.3. stabdykite kraujavima;

4.4. sutvarstykite zaizdg uzdékite sterily tvarstj, ji pritvirtinkite.

5. Pirmoji medicinos pagalba kai stabdomas kraujavimas veido srityje:

5.1. Prie kraujuojancios vietos prispauskite pirStus arba delng;

5.2. ant Zaizdos dékite sterily tvarstj, sutvarstykite, prispauskite ranka;

5.3. reikalui esant naudoti tvarstj . Saltis*.

6. Pirmoji medicinos pagalba suZalojus minkStuosius audinius (rai$¢ius, sausgysles,
raumenis):

6.1. Saldykite suzeistg vieta (gerai atSaldzius, blina mazesnis tinimas ir melyné);

6.2.. jtverkite, kad galtiné nejudéty;

6.3. pakelkite suzeista galiing (maziau tins ir skaudés).

7. Pirmoji medicininé pagalba esant nudegimui:

7.1. sustabdykite aukStos temperatiiros poveikj;

7.2. nudegusia vieta skubiai Saldykite (3altu vandeniu 3-10 min.). Saldykite
nenutrauke drabuziy nuo nudegusios kiino vietos;

7.3. nuplauti nudegimus vandeniu;

7.4. apnuoginkite nudegusig vieta, uzdenkite steriliu tvarsciu, sutvarstykite.

8. Pirmoji medicininé pagalba perkaitus:

8.1. skubiai i$neskite i8 karStos aplinkos;



8.2. paguldykite pavésyje ar vésioje aplinkoje;

8.3. atsagstykite riibus;

8.4. védinkite ventiliatoriumi, véduokle;

8.5. atvésinkite dédami ant kiino sudrékintg audinj, ant stambiy kaklo, pazasty,
kirkSniy kraujagysliy Saltus kompresus. Jei nukentéjes sgmoningas, duokite gerti vésaus vandens.

9. Jvertinus traumos atvejg pedagogas, bendrosios praktikos slaugytojas, esant
reikalui, naudoja tvarstj ,,Saltis*.
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10. Mokykloje dirbantys pedagogai privalo iSklausyti ir turéti pirmosios pagalbos
pazymejima.

11. Mokyklos bendrosios praktikos slaugytojas ir pedagogai atsakingi uz pirmosios
pagalbos organizavima mokykloje.




